Du Lundi 03 Février au Vendredi O7 Février

Toutes nos recettes sont ¢laborées maison par nos chefs, sauf celles indiquées par * qui ne sont pas fabriquées sur place.

LUNDI MARDI MERCRED JEUDI VENDRED

. : Betterave BIO & la o Houmous de pois chiches et 3
Liztilias 2 algrons menthe et graines de sésame HiER chou-fleur grille @ Sl
, " ~ Remoulade de carottes Cappuccino de Chou blanc frais iy ; S
Rilettes de porc fraiches BIO & l'orange brocolis au cumin BIO aux pommes et raisins Fusill BIO aux noix et & fail
] - Cervelle des canuts Chou rouge frais 2 . .
Verrine forestiere & la polenta (Faisselle aux fines herbes) e R e e & Rosette Oeufs durs sauce mayonnaise
Celeri bronghe frais BIO aux Fevillete au chevre Tt Bamme ot cantol Salade de roguette Mousse BETTERAVE fro!chrz
fruits secs aux lardons BIO au fromage frais
. Croq vegétarien Escalope de Cervelas lard Pasta BIO & la creme de a5t Pilons de poulet
au fromage et epinards® dinde aux pruneaux fume et Emmental POIreaux = aux 4 epices
. ; Cuisse de poulet Dos de lieu Bruschetta napolitaine
B
Omelette paysanne . Galette aux champignons & sauce moutarde e noir beurre blanc . au chevre
Saucisse de Toulouse . : Pita de chou fleur . Cnocchi marrons,
a la Mexicaine Polssan alu jour tandoori coriandre et caj Pasta a la parisienne . courges et butternut
i Bavette de flanchet ' Pave de rumsteak Tranche de gigot ‘ s
1 l snackee et sauce au poiv Daube de BOEUF BIO 1 I sauce bercy d'agneau marinée au thym 0 Steok orille
Carottes au cerfeuil Choux de Bruxelles braisés 0 Riz créole Jardiniere de legumes* a l'ail Lentilles vertes BIO cuisinées
; Pommes de terre , j . o
Ble au beurre S Panache de haricots Penne rigate Brocolis & la sauce tomate
Fromage blanc Ananas pirogue Crumble poire et chocolat Entremet vanille* Entremet chocolat
caramel de pomelos
- p . Panna cotta & . i
Ananas roti a la cannelle Chocolat liegeois la vanille (Lait BIO) Fondant chocolat Oeufs au lait vanille
Cake pomme cannelle Crepe” sauce chocolat Brookie aux haricots blancs lle flottante creme anglaise Eclair au chocolat*
. Tartare pomme kiwi estragon Smoothie ananas ,
*
Tarte aux myrtilles Far breton aux pruneaux . et Gelats de felnges saneie basie Tarte au citron
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