LUNDI

Haricots verts chorizo & oignon

Rillettes de loup & la citronnelle

Salade au Roqguefort et noix

Pomme de terre sauce
fromage blanc ciboulette

. Lasagnes Ricotta ¢pinards

6 ot oz fou & leszle

1 t Farfalles bio
a la bolognaise

1 [ Foux filet grille Beanaise

Farfalles BIO

Tomates roties

Tapioca vanille
Crumble aux mangues

Flon patissier chocolat

Marmelade de rhubarbe
creme fouettee

. Vegeétarien 6 Peche durable

Du Lundi 31 Mars au Vendredi 04 Avril

MARDI

Cervelas® vincigrette
Duo de radis rape
Wrap de carottes BIO au curry

Camembert frit sur lit de salade

. Tortilla aux poivrons

1 l Escalope de dinde & la

normande
i Sauté de porc
— aux artichauts

Poisson du jour

Ble BIO aux épices

Chou vert cuit aux pommes

Smoothie fraise banane
Fondant pois chiches et citron
Mille-feuville
Tartelette au citron meringuee

Volailie
francolse

Viande de
France

MERCREDI

Salade de RIZ BIO

aQux crevettes au curry
Taboulé de chou-fleur

Cake petits pois
et mais coriandre

Oeufs durs sauce mayonnaise

. Crilled cheese brocolis
confits et cantal
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Chipolatas grillees
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&% Saute de dinde a l'ananas
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Filet de poulet au Bleu

i

PDT au four

Brocolis a la Lyonnaise

Mousse fromage blanc
lle flottante bleu
Muffin aux pepites de chocolat
Tiramisu

>
S5 Bleu Blanc

% Coeur
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Steak hache BIO a la moutarde

JEUDI

Salade de ble, courgette,

raisins et noisette

Concombre facon tzatziki
Acras de morue

Legumes grilles a la feta

Byriani de porc
(Riz et lentilles BIO)

Poisson du jour

Chou-fleur rofi,
sauce chimichurri

Tagliatelles BIO

Fondue de courgettes
QuUx 0ignons

Milkshake aux fruits rouges

Brochette de mini-choux
caramelises

Mousse au café

Tarte au fromage blanc

Toutes nos recettes sont ¢laborées maison par nos chefs, sauf celles indiquées par * qui ne sont pas fabriquées sur place.

VENDRED!

Riz coloré olive poivron rouge

Cappuccino de
chou-fleur au curry

Coleslaw

Lentilles BIO a I'Alsacienne

. Tarte & l'oignon

Bruschetta courgette et chorizo

Poisson du jour

1 l bavette de flanchet
aux cing baies

@ Riz creole

Cratin de blettes

Mousse au citron
Clafoutis aux cerises
Cheesecake

Eclair framboises chantilly

€8 Ansamble




